
                                          
 

 

 



7. Сдаем нормы 

ГТО 

 
Спорт. зал 1-11 

класс 

Учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

8. Олимпиада 

(школьный этап) 

Спорт.зал 5-11 

классы 

Администрация, 

учителя 

физкультуры 

9. Выставка 

рисунков «О! 

Спорт - ты 

жизнь». 

Ноябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фойе 

школы 

1-5 

классы 

Учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

10. Движение – 

жизнь, когда по 

правилам. 

Эстафеты по 

ПДД 

Спорт.зал 1-2 

класс 

Учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

11 Соревнования 

по шашкам 

Учебный 

кабинет 

1 – 4 

классы 

Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

12 Соревнования 

по шашкам 

Учебный 

кабинет 

5 - 11 

классы 

Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

13 Олимпиада 

(муниципальный 

уровень) 

По 

назначению 

7-11 

классы 

Учителя 

физической 

культуры 

 

14 Турнир по 

настольному 

теннису 

Декабрь Спорт. зал 5 - 7 

классы 

Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 



15 Фестиваль 

«Радуга 

Здоровья» 

(баскетбол 

девушки) 

По 

назначению 

Сборная 

школы 

Учителя 

физической 

культуры 

16 Фестиваль 

«Радуга 

Здоровья» 

(баскетбол 

юноши) 

По 

назначению 

Сборная 

школы 

Учителя 

физической 

культуры 

17 Турнир по 

настольному 

теннису 

Спорт.зал 8-11 

классы 

Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

18 Веселые старты. 

Отборочные 

соревнования 

Спорт.зал 3-5 

классы 

Учителя 

физической 

культуры 

19 Эстафеты на 

лыжах 

 

 

январь спорт. 

площадка 

5 - 11 

классы 

Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

 

20 

Эстафеты 

«Зимние 

забавы» 

 Спортивная 

площадка 

1 – 4 

классы 

Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

21 Спортивный 

праздник, 

посвящённый 

Дню защитника 

Отечества 

февраль Спорт. зал 5-11 

классы 

Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

22 Сдаем нормы 

ГТО 

Спорт.зал 7-11 

классы 

Учителя 

физической 

культуры 

23 

 

Соревнования 

по баскетболу 

среди девочек 

Март 

 

Спорт. зал 5-11 

классы 

Классные 

руководители, 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

учитель 

физкультуры 

24 Соревнования 

по баскетболу 

среди девочек 

Спорт. зал 5-11 

классы 

Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

25 День здоровья Спортивный 

зал школы 

1 – 11 

классы 

Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

26 «Мы снова 

сдаем ГТО» 

Апрель 

 

Спор.зал 1 - 5 

классы 

Классные 

руководители, 

учитель 

физкультуры 

27 Смотр строя и 

песни 

Спорт.зал 1-11 

классы 

Администрация, 

классные 

руководители 

28 Фестиваль 

«Радуга 

Здоровья» 

(легкая 

атлетика, кросс) 

Май По 

назначению 

Сборная 

школы 

Учителя 

физической 

культуры 

29 Выставка 

рисунков 

«Здоровье – это 

здорово!» 

фойе 1-11 

классы 

Классные 

руководители, 

учителя 

физической 

культуры 

 

 

 

 

Составитель(ли): Ю.Н.Ризаев 

                               Н.И. Зоткина 

                               В.П. Налейкина 


